
第１日目　令和8（2026）年12月11日（金） 【 敬 称 略 】

8 ： 30 ～ 9 ： 00 受 付
9 ： 00 ～ 9 ： 10 開 講 式 一般社団法人 日本総合病院精神医学会 　理事長 西 村 勝 治

公益社団法人 日本医師会

9 ： 10 ～ 10 ： 25 講 演

講 師 厚生労働省 社会･援護局 障害保健福祉部　
精神保健福祉課 課長

司 会
10 ： 25 ～ 10 ： 35 休 憩
10 ： 35 ～ 11 ： 35 講 演 「精神保健指定医制度における各手続き」

講 師

司 会

11 ： 35 ～ 11 ： 45 休 憩
11 ： 45 ～ 12 ： 45 講 演 「児童思春期精神障害」

講 師 東京女子医科大学病院　神経精神科　准教授 押 淵 英 弘

司 会

12 ： 45 ～ 13 ： 45 昼 食

13 ： 45 ～ 15 ： 30 講 演

講 師
司 会

15 ： 30 ～ 15 ： 40 休 憩

15 ： 40 ～ 17 ： 40 講 演

講 師 島根県立こころの医療センター　参与 小 林 孝 文
司 会

17 ： 40 ～ 17 ： 50 休 憩
17 ： 50 ～ 19 ： 50 講 演 「精神医学における疾患とは－統合失調症の概念の歴史」

講 師 古 茶 大 樹
司 会

第２日目　令和8（2026年）12月12日（土）
9 ： 00 ～ 10 ： 00 講 演 「物質使用障害」

講 師 神奈川県立精神医療センター　所長　 小 林 桜 児

司 会

10 ： 00 ～ 10 ： 10 休 憩
10 ： 10 ～ 12 ： 10 講 演 「精神障害者の社会復帰及び精神障害者福祉」

講 師 愛知県精神保健福祉センター　所長 藤 城 聡
司 会

12 ： 10 ～ 13 ： 10 昼 食

13 ： 10 ～ 15 ： 10 講 演

講 師 東海大学法学部　教授 柑 本 美 和

司 会

15 ： 10 ～ 15 ： 25 休 憩
15 ： 25 ～ 19 ： 25 「事例研究」

（ 休 憩 含 む ） 座 長

座 長

教 授 者
教 授 者
教 授 者
発 表 者
発 表 者
発 表 者

19：25～ 閉講式(修了証書交付）

「精神保健指定医の役割・職務及び関連法令と実務:公務員として
の業務に関連する事項、他」

第12回　精神保健指定医研修会プログラム　　　【会場：ビジョンセンターグランデ東京浜松町】

「精神保健及び精神障害者福祉に関する法律と精神保健福祉行
政の現状について」

厚生労働省 社会・援護局 障害保健福祉部
精神・障害保健課   課長補佐

「わが国の精神医療法制の歴史と人権擁護、人権の観点からの指
定医の役割と位置づけ等」

桜ヶ丘記念病院　病院長

「精神保健指定医の役割・職務及び関連法令と実務：医療機関の
業務に関連する事項、他」


